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விலங்குகள்
உணவுபழக்க

வழக்கங்கள்

நம்கமச்சுற்றி

வாழும்

விலங்குகள்

விலங்குகளின்

பயன்பாடுகள்விலங்குகளின்

வாழிடங்கள்

விலங்குகளின்

வகககள்

பாதுகாப்பு

வீடட்ு

விலங்குகளின்

பராமரிப்புகள்

விலங்குகளின்

சிறப்பம்சங்கள்

ஆடு,மாடு,நாய், பூனை, 

எருனம, குதினை, கழுனை, 

பை்றி.

ைாவைங்கள்,

மற்ற

உயிைைங்கள்

ைனை, காது, காை், நகம், 

ககாம்பு, சப்ைம், கைை்மற்றும்

நடக்கும்விைம், உணவு

பழக்கவழக்கங்கள்.

பாை், 

விவசாயம், 

பயணம், 

தைாை்

கபாருடக்ள், 

உணவு.

வீடட்ுவிைங்குகள், 
காடட்ு

விைங்குகள்

ஆட்டுக்ககாட்டனக, 

மாடட்ுக் ககாட்டனக, 

மிருகக்காட்சிசானை, 

குனககள்

குளிப்பாடட்ுைை், 
உணவு, 
ைடுப்பூசி, 
காை்நனட

மருை்துவம்.

விைங்குகளுக்குை்

தீங்கு

கசய்யக்கூடாது.

விலங்குகளின்

பாகங்கள்

ைனை, 

காதுகள், 

காை்கள், 

நகம், ககாம்பு

Theme Web
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Component Day 1 Day 2 Day 3 Day 4

உகரயாடல்

நம்னமச்சுற்றி

வாழும்

விைங்குகள்

விைங்குகளிை்

உணவுப்பழக்க

வழக்கங்கள்
(Nature Walk)

விைங்குகளிை்

சிறப்பம்சங்கள

விைங்குகளிை்

பயை்பாடுகள

Day 5 Day 6 Day 7 Day 8

விைங்குகளிை்

வனககள்

விைங்குகளிை்

வாழிடங்கள்,
உடை்பாகங்கள்

விைங்குகனளப்

பாைக்்கும்இடங்கள்? 
விைங்குகளிை்

பைாமைிப்பு.

பாதுகாப்பு -

விைங்குகளுக்குை்
தீங்கு

கசய்யக்கூடாது.

ஆசிைியை,் குழந்னைகளிடம் விைங்குகளிை்

படங்கனளக் காண்பிை்து,இது எை்ைவிைங்கு,

எப்படி இருக்கும் எை்று தகடட்ு விைங்குகளிை்

சிறப்பம்சங்கள் பற்றிக் கைந்துனையாடைாம்.

உடை்பாகங்கள் எை்ை?

எை்ைநிறை்திை்உள்ளை?

எவற்னறகயை்ைாம் உண்கிை்றை?

விலங்குகளின்பயன்பாடுகள்:

ஆசிைியை,் குழந்னைகளிடம் விைங்குகளிை்

படங்கனள / புை்ைகை்னைக் காண்பிைத்ு, நாம்

விைங்குகனள எைற்காககவை்ைாம்

பயை்படுை்துகிை்தறாம் எை்று தகடட்ு

விைங்குகளிை் பயை்பாடுகள் பற்றி

கைந்துனையாடைாம்.

பசு/எருனம மாடுகள் பாை், சாணம். கானள

மாடுகள் –விவாசாய பணி மற்றும் பயணம்.

கழுனை – கபாதி சுமக்க. கவள்ளாடுகள்

/கசம்மறி ஆடுகள் – மாமிசம், தைாை்

கபாருடக்ள். நாய் – வீடன்டப் பாதுகாக்க.

முயை்மற்றும்பூனை –சந்தைாசை்திற்காக.

Sample Questions to ask children:

பசுமாடு/கானளமாட்டினைை்

தைாட்டங்களிை்/வயை்களிை்

பாைை்்துள்ளீைக்ளா? அனவகள்அங்குஎை்ை

கசய்துககாண்டிருந்ைை?

ஏர் உழுகின்றது

பால் தருகின்றது

பபாதிசுமக்கின்றது

வீட்கடப் பாதுகாக்கின்றது

விலங்குகளின் பயன்பாடுகள்
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விலங்குகளின்உணவுபழக்கவழக்கங்கள்

ஒரு சிை விைங்குகள்

ைாவைங்கனளயும், ஒரு சிை

விைங்குகள் இனறசச்ினயயும்

உண்கிை்றை. ஒரு சிை விைங்குகள்

இைண்னடயுதமஉண்கிை்றை.

ஆடு, மாடு, எருனம, குதினை,
கழுனை, மாை், யானை,
வைிக்குதினை ஆகியனவ புற்கள்,
ககாட்னடகள் மற்றும் இனை,

ைனழகனளஉண்கிை்றை.

இனறசச்ி உண்ணும் விைங்குகள்

ைங்கனளவிடச் சிறியவிைங்குகனளப்

பிடிை்து உண்கிை்றை. சிங்கம், புலி,
சிறுை்னை ஆகியனவ மாை் மற்றும்

வைிக்குதினைகனளஉண்ணும்.பூனை –
எலினயயும், நைி – முயனையும்

உண்கிை்றை.

பூனைஇனறசச்ியும்உண்ணும்,பாலும்
குடிக்கும். நாய் இனறசச்ியும்

உண்ணும், சனமை்ை ைாவை

உணவுகனளயும்உண்ணும்.

மாடுபுை் தமயும். பூனைபாை்குடிக்கும்.

நாய் –இனறசச்ிசாப்பிடும் புலி -இனறசச்ி சாப்பிடும்

விைங்குகனளக் காயப்படுை்ைாமை், துை்புறுை்ைாமை்
அை்பு கசலுை்தி, எவ்வாறு பாதுகாக்கைாம் எை்பது

பற்றிப் படங்கள் அை்ைது புை்ைகை்னைக் காண்பிை்து

குழந்னைகளிடம் கைந்துனையாடைாம்.

விைங்குகளுக்கு உடை்நை பாதிப்தபா அை்ைது

காயங்கதளா ஏற்பட்டாை் காை்நனட

மருை்துவமனைக்கு அனழை்துச் கசை்வது,
விைங்குகளிை் இருப்பிடங்கனளச் சுை்ைமாக னவை்துக்

ககாள்வது பற்றிக் குழந்னைகளிடம்

கைந்துனையாடைாம்.

விலங்குககளப்பாதுகாத்தல்
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component Day 1 Day 2 Day 3 Day 4

Songs       
பாடல் –தமிழ்

பவ்பவ்வவ்வவ்வவ்வு ( 2 ) ஆடுமாடு

Song – English
Ding dong bell, Pussy's in the well.

Activity Day 5 Day 6 Day 7 Day 8

பாட்டின்கருத்கதமாணவரக்ளுக்குப்புரியகவத்தல்:

ஆசிைியை் பாடலுக்கேற்ற படங்ேளைக் ோட்டி விளக்கும் கபாழுது அைை்ை்ம்

புைிந்துககாண்டுஎளிதிை் பாடக் கற்றுக் ககாள்கிை்றைை.்

பாடல் –தமிழ்

பவ் பவ்வவ்வவ்வவ்வு ( 2 )

ஆடுமாடுபூைனைகயை்ைாம்

வீடட்ிை் இருக்குது,

யானைபுலிசிங்ககமை்ைாம்

காடட்ிை் இருக்குது.

பவ் பவ்வவ்வவ்வவ்வு ( 2 )

நாய்குதினைகழுனைகயை்ைாம்

வீடட்ிை் இருக்குது,

குைங்குநைி மாகைை்ைாம்

காடட்ிை் இருக்குது.

பவ் பவ்வவ்வவ்வவ்வு ( 2 )

எருனமபை்றிஒடட்ககமை்ைாம்

வீடட்ிை் இருக்குது,

கைடிமுயை்சிறுை்னைகயை்ைாம்

காடட்ிை் இருக்குது. 

Song – English
Ding, dong, bell, Pussy's in the well.
Who put her in? Little Johnny thin
Who pulled her out? Little Tommy Stout.
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வானம்கீயழவிழுகின்றது -ககத

ஆசிைியை,் கனையிலுள்ள கைாபாை்திைங்களுக்கும்

சூழ்நினைக்கும் ஏற்றவாறு முகபாவனைகள், உடை்
அனசவுகள் மற்றும் குைை் ஏற்ற இறக்கங்களுடை்

குழந்னைகளுக்குக் கனைனயச் கசாை்ைைாம்.

▪ முைலிை்கனையிை்ைனைப்னபச் கசாை்ைைாம்.
▪ கனையிலுள்ள கைாபை்திைங்களிை் படங்கனள

அை்ைது உருவங்கனளக் காண்பிை்து

அறிமுகப்படுை்ைைாம்.
▪ முகபாவனைகள், உடை் அனசவுகள் மற்றும் குைை்

ஏற்ற இறக்கங்களுடை் குழந்னைகளுக்குக்

கனைனயச் கசாை்ைஆைம்பிக்கைாம்.

Component
Day-1 Day-2 Day-3 Day-4

கனை வாைம்கீதழவிழுகிை்றது -கனை

The Sky is Falling Down –கனைஆங்கிைை்திை்
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விலங்குகளின்முகமுடிஅணிந்துநடித்தல்:

➢குழந்னைகனளை் ைங்களுக்குப் பிடிை்ை

விைங்குகளிை் முகமுடிகனள அணிந்து ககாள்ளச்

கசய்யதுவட்டமாகநிற்கனவக்கதவண்டும்.

➢ஓவ்கவாரு குழந்னைகளும் ைாங்கள்

அணிை்திருக்கும் முகமுடியிை் கபயைக்னளச்

கசாை்ை னவக்கைாம். ைங்களுக்கு ஏை் அந்ை

விைங்குபிடிக்கும் எை்றுதகடக்ைாம்.

➢ஆசிைியை் ஏதைனும் விைங்கிை் கபயனைச்

கசாை்லும் கபாழுது அந்ை விைங்கிை் முகமுடினய

அணிந்துள்ள குழந்னைகள் வட்டை்தினுள் வந்து

விைங்னகப் தபாை்று சை்ைதமா அை்ைது நடந்தைா

கசய்னககள்காண்பிக்கதவண்டும்.

➢ஆசிைியரும் ைங்களுக்குப் பிடிை்ை விைங்கிை்

முகமுடினயஅணிவதுநை்று.

பசயல்பாடுகள் Day-1 Day-2 Day-3 Day-4

வினளயாடட்ுகள் சங்கிலிபுங்கிலி

ஆட்டம்

விைங்குகளிை்

முகமுடிஅணிந்து

நடிை்ைை்

மீை்பிடிை்ைை் மீை்பிடிை்ைை்

பசயல்பாடுகள் Day-5 Day-6 Day-7 Day-8

வனளயை்திலிருந்

துபந்துஎறிைை்

கூனடக்குள் பந்து

எறிைை்

கூனடக்குள்

பந்துஎறிைை்

கைாகுை்து

வழங்குைை்

வகளயங்களுக்குள் நுகழதல் / தகடககளத்
தாண்டுதல்

▪ 2 அை்ைது 3 குழந்னைகனள வனளயங்கனளை்

ைாழ்ை்தி பிடிக்கச் கசய்து அைனுள் ஒவ்கவாரு

குழந்னையாக நுனழந்து வைச் கசய்யைாம்.
இைற்கினடயிை் 4 வயது குழந்னைகனளச்

கசங்கை்களிை் மீது நடந்து வந்தும் ைாண்டச்

கசய்யைாம்.

▪ ஆைம்பை்திை் ஆைவ்முள்ள குழந்னைகனளச்

கசய்ய னவக்கைாம். பிை்பு ஒவ்கவாரு

குழந்னையாகஊக்கப்படுை்ைைாம்.

▪ அனைை்து மாணவைக்ளுக்கும் வாய்ப்புக்கள்

ககாடுக்கதவண்டும்.

▪ நை்கு கசயை்படும் குழந்னைகனள

ஊக்கப்படுை்தும் விைமாக அளவு குனறந்ை

வனளயங்களிலும்நுனழந்துவைச்கசய்யைாம்.
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பசயல்பாடுகள் Day-1 Day-2 Day-3 Day-4

பனடப்பாற்றை்

பசயல்பாடுகள்

விருப்பம் தபாை

வனைைை்

விைங்குகனள

வனைைை்

கபாருடக்ளிை்

கவளிை்தைாற்றை்னை

வனைைை்

காகிைப் படம்

கவட்டி

ஒடட்ுைை்.

Day 5 Day 6 Day 7 Day 8

களிமண்

உருவங்கள்

கசய்ைை்.

பனைஒனை (அ) 

விைை்களிை்

அசச்ிடுவது

கைை்கபை்சிலிை்

கபாருடக்ளிை்

கவளிை்தைாற்றை்னை

வனைைை்

கைாகுை்து

வழங்குைை்.

பபாருடக்ளின்பவளித்யதாற்றத்கதவகரதல்

குழந்னைனளை் ைங்களிடம் உள்ள ஏதைனும் ஒரு

கபாருனள எடுக்கச் கசய்து ஒரு னகயிை்

கபாருனளப் பிடிை்துக் ககாண்டும் மற்கறாரு

னகயிை் கபை்சிை் அை்ைது தபைானவ னவைத்ும்

அவற்றிை் உருவை்னைச் சுற்றி வனையச்

கசய்யைாம்.

L.K.G குழந்னைகளுக்குப் கபைிய கபாருடக்னளக்

ககாடுைத்ு வனையச் கசய்யைாம். ைடட்ு, டம்ளை,்

டப்பா.

U.K.G குழந்னைகளுக்குச் சற்று சிறிைாை

கபாருடக்னளக் ககாடுக்கைாம். (வனளயை்,

மணிகள்,பாட்டிை்மூடி)

காகிதப்படம்பவட்டிஒடட்ுதல்

வகுப்பிலுள்ள U.K.G மற்றும் L.K.G மாணவைன்ளக்

கைந்து 4அை்ைது 5குழுக்களாகப் பிைிை்து உடக்ாை

னவக்கைாம்.

விைங்குகளிை் படங்கள் இருக்கும் பனழய

கசய்திை்ைாள்கனள மாணவைக்ளிடம் ககாடுை்து

கவட்டதவா/ கிழிக்க கசய்து வனைபடை்ைாளிை்

ஒட்டனவக்கைாம்.

U.K.G மாணவைக்னள விைங்குகளிை் படங்கனளக்

கிழிக்கனவக்கைாம்.

U.K.G மற்றும் L.K.G மாணவைக்ள் இனணந்து பனச

ைடவிஒடட்ுமாறுஅறிவுறுை்ைைாம்.
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Activity Day-1 Day-2 Day-3 Day-4

பள்ளிக்குை்

ையாை்

படுை்துைை்

எண்கனள

எண்ணுைை்

3 +  - 1 to  5 
4 + - 1 to 7

முைை், கனடசி

கருை்னை

அறிமுகப்படுை்துைை்

முைை், கனடசி

Day-5 Day-6 Day-7 Day-8

வீடு/ காடட்ு

விைங்குகள் –

வனகப்பாடு

முைை், கனடசி, 

நடுவிை்

ஒலி மற்றும்

கசாற்கள்

கைாகுை்து

வழங்குைை்

விலங்குககளவககப்படுத்துதல்

• ஆசிைியை,் வீடட்ு மற்றும் காடட்ு விைங்குகளிை் படங்கனள

அடன்டயிை் ஒட்டி பட அடன்டகனளை் ையாைக்சய்து

ககாள்ளைாம்.

• பிை்பு அனைை்துப் படங்களிை் பிை்பும் ஊசிகனளக்

குை்திதயாஅை்ைதுஒட்டிதயானவை்துக் ககாள்ளைாம்.

• நீண்ட நூலிை் ஒரு முனையிை் சிறிய காந்ைம் ஒை்னறயும்

மற்கறாருமுனையிை்குசச்ினயயும் கட்டவும்.

• மாணவைக்ள் அனைவனையும் வட்டமாக உடக்ாை னவை்து

நடுவிை்ஒருசிறியவட்டம்வனையவும்.

• வட்டைத்ிற்குள் அனைை்து வீடட்ு மற்றும் காடட்ு விைங்குகளிை்

படங்கனளயும் கைந்து னவக்கவும்.

• ஒவ்கவாரு மாணவைாக அனழை்து நூை் கட்டியிருக்கும்

குசச்ினய னகயிை் ககாடுை்து, ஏதைனும் ஒரு விைங்கிை்

படை்னைஎடுக்கச் கசாை்ைவும்.

(படஅடன்டயிை்பிை்ைாை்ஊசியும்,நூலிை்முனையிை்காந்ைமும்

இருப்பைாை் ஒட்டிக்ககாள்ளும்.)

• மாணவைக்ள் ைங்களிை் நுண்ைனச உைவியாை் குசச்ினயப்

பிடிை்துபடை்னை எடுக்க தவண்டும்

:

முதல், ககடசிகருத்கதஅறிமுகப்படுத்துதல்

குழந்னைகனள வைினசயாக நிற்க னவை்து, யாை் முைலிை்

நிற்கிை்றைை?் யாை் கனடசியிை் நிற்கிை்றைை?் எை்று

தகடக்ைாம்.

கற்கனளதயா அை்ைது ஏதைனும் கபாருடக்னளதயா

குழந்னைகனள வைினசப்படுை்ைச் கசாை்லி எது முைலிை்

உள்ளது?எதுகனடசியிை்உள்ளதுஎை்றுதகடக்ைாம்.

ஒவ்கவாரு குழந்னையாக அனழை்து எந்ை கபாருள் முைை்

மற்றும் கனடசியிை் உள்ளது எை்று னகனவை்து

காண்பிக்கச் கசாை்ைைாம்.

First

Last
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பயிற்சித் தாள் - எண்ககளஎண்ணுதல்

• ககாடுக்கப்பட்டிருக்கும் ஒட்டகச் சிவிங்கியிை்

படை்னையும், வண்ணப் கபாட்டுகனளயும்

மாணவைக்ளிடம்ககாடுக்கவும்.

▪ விைங்கிை் தமை் வட்டமாக இருக்கும் பகுதிகளிை்

கபாட்டுகனளஒட்டச்கசாை்ைைாம்.

▪ கபாட்டுகள் ஒட்டிய பகுதினயை் ைவிை மற்ற பகுதிகளிை்

வண்ணம்தீட்டனவக்கைாம்.

▪ மாணவைக்ள் ஒட்டியிருக்கும் கபாட்டுகனள எண்ண

னவை்து கீதழ ககாடுை்திருக்கும் கட்டை்திை் எழுைச்

கசாை்ைைாம்.

▪ L.K.G மாணவைக்னள எண்ணினகனய மட்டும் கூறச்

கசாை்ைைாம்.

வண்ணம் தடீ்டுதல்


